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Holt Gott

in de

n Alltag zuriick!

Editha Humburg sieht ihr Leben als eine Versohnungs- und Befreiungsgeschichte.
Sie nutzt ihre kreativen Fahigkeiten, um die Frohe Botschaft weiterzugeben.

[ THOMAS LACHEMMAIER

erschmitzter Humnor blitzt aus den
Augen von Editha Humburg, wenn
sie darauf zu sprechen kommt, wie sie

mit ihrer Enkeltochter Silke Kriese auf

das Halloween-5pektakel reagierte, das
immer mehr zu einem Brauch am Re-
formationstag wird.

Silke Kriese empfand es als bedrii-
ckend, dass Kinder und Jugendliche als
Hexen und Teufel verkleidet von Haus
zu Haus ziehen und nach Geld und Siis-
sigkeiten fragen - und christliche Tradi-
tionen im Alltag zunehmend durch ein
Brauchtum verdringt werden, das seine
Quelle in heidnischen Vorstellungen
hat. Thre Grossmutter zeigte Entschlos-
senheit: «Das schauen wir uns nicht ldn-
geranls

Flugs schrieb sie kurze Texte und ein
Lied und schon zog sie mit ihrer Enkelin
und einigen Kindern aus der Kirchen-
gemeinde von Haus zu Haus. Natiir-
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lich ebenfalls kostiimiert, aber anders
und mit einem anderen Anliegen als die
Halloween-Kinder: «Wir kommen von
der evangelischen Landeskirche mit ei-
nem Reformationsspiels, erklirten sie
den verdutzten Biirgern, die beim Tiir-
dffnen mit Totenmasken und Geister-
fratzen gerechnet hatten, aber sicher
nicht mit einem achtjihrigen «Luthers
und einer mittelalterlich kostiimierten,
frohlichen Kinderschar. Nach einem

. kurzen szenischen Vorspiel erinnerten

die Besucher durch das eigens kompo-
nierte Lied an das, worum es am Refor-
mationstag eigentlich geht:

«Die Luther-Reformation

Wer weiss denn heut noch was davon?
Gott haben wir liingst abgeschayfft.
Wir glauben nur an Menschenkraft.
Und schmoren ahnungslos in unserm
eignen Saft!

Und zappeln wir in einer Not,

dann schrein wir laut: <Wo bleibt
denn Gori?h

Er bleibt, wo wir ihn hingeschickt,
drum spielt die Welt ja so verriickt!
Kein Wunder, dass das Leben uns
so oft missgliickt!

Woll'n wir nicht alles noch verlier'n,
lasst unser Denken reformier'n:

«Die Weisheir liegt bei Dir allein,

Gort, kannst Du unsern Stolz verzeih'n?
Von Herzen laden wir dich zu uns einl»

“ zig Mal haben wir das gespielt»,
sagt Editha Humburg und berichtet:
aUnsere Kinder waren stolz, weil sie
auch was mitbringen. Die Halloween-
Kinder betteln ja nur.» Was mit einem
spontanen Entschluss begonnen hatte
(«Wir setzen da etwas dagegen!»), fin-
det Anklang und wohl auch Nachah-
mer: «In diesem Jahr miissen wir mit
zwei Gruppen losziehen, sonst schaffen
wir es nicht.»
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Auch wenn man es nicht glauben
mag, wenn man Editha Humburg mit
ihrer Vitalitiit und Begeisterungsfihig-
keit erlebt, so hat sie ihren Achtzigsten
doch lange hinter sich gelassen: «Jas,
sagt sie und lacht, «ich wurde 1923 ge-
boren, im Juni.»

Dass Editha Humburg so entschlos-
sen und fréhlich ihre Talente nutzt, das
war nicht immer so. Dass sie das heute
tun kann, ist ein wichtiger Bestandteil
ihrer Lebensgeschichte und fiir sie ein
Grund zu bestéindiger Dankbarkeit.

Aufgewachsen ist sie in einem Klima
rigider Frommigkeit. Ihr Vater war Pfar-
rer, «ein Opfer des frithen Pietismuss,
wie sie es formuliert. Der Glaube hatte
da «mehr mit Verdammnis zu tun als
mit Erldsungs, erinnert sie sich. Die
Botschaft «nichts Gutes ist in Euchls
begleitete sie durch ihre Kindheit. Thre
Mutter stammt aus einer Familie mit ei-
ner 800-jihrigen adligen Familientradi-
tion. Als achte Tochter von Eltern, die
immer auf Séhne hofften, hatte Editha
viel Ablehnung und Zuriicksetzung er-
fahren miissen. Das gebrochene Selbst-
bild der Mutter war auch fiir die Tochter
eine Hypothek.

Die strenge Erziehung, die sie als Ge-
ringschitzung erlebt hat, prigte Edi-
thas Leben. Wenn sie ihren Eltern be-
hutsam von ihren Trdumen von Thea-
terspiel, Tanz und Malen erziihlte, dann
wiihnten diese sie schon auf den Stu-
fen, die auf direktem Weg in die Hélle
filhren.

Als 20-Jahrige sei sie verheiratet wor-
den, erzdhlt sie, mit einem Architekten
w«aus gutem, christlichen Hause». Thre
schipferischen Interessen: Auch hier
hatten sie keinen Platz. Die Ehe wurde
«reich an Kindern und Konfliktens, er-
innert sie sich und sagt: «Ich lernte die
Disziplin.» Das galt auch fiir den Um-
gang mit ihren Gefiihlen. Gott erschien
ihr damals nicht als der Liebende, der
Wohlwollende.

Viele Jahre spiiter «flatterte ein Ge-
danke in mein Leben und leitete eine
Wende ein: <Jeder Mensch ist ein Schip-
fungsgedanke Gottes:».

Das war, strahlt Editha Humburg,
«als wenn du im Zimmer das Licht an-
knipsts. Diesen Gedanken mit ihrem ei-
genen Leben zu filllen, das wird ihr jetzt
Erfiillung ihres Lebens und zugleich
Verpflichtung.

Auch mit Hilfe von zwei evangeli-
schen Ordensschwestern setzte sie sich
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mit ihrem Leben und ihrem Gottesbild
auseinander. Stiick um Stiick erkannte
sie in jhren Talenten Gaben Gottes
und in deren Entfaltung einen Auftrag:
«Dient einander, ein jeder mit der Gabe,
die er empfangen hats (1. Petr. 4,10).
Das Wort aus Johannes 8,32, «die Wahr-
heit wird euch frei machens, wird ihr zu
einer existentiellen Erfahrung. «Durch
die Wahrheit wird das Netz zerrissen»,
sagt sie und erinnert damit an Worte in
den Psalmen,

Editha Humburg verarbeitet ihre Ge-
danken in kleinen Geschichten, aus de-
nen schnell Horspiele, Lieder, Biicher
und Bildgeschichten werden. Die Er-
fahrungen ihres Lebens will sie fiir an-
dere fruchtbar machen, zu einer Ermu-
tigung. Von ihrem Buch «Murmelein
Eckig» sagt Stefan Driess, Leiter der
christlichen White Eagles Schul- und
Jugendarbeit in Stuttgart: «Die Ge-
schichte von Murmelein Eckig spricht
in die Note vieler Kinder und Jugend-
licher hinein. Fiir viele ist es kaum
noch erlebbar, Liebe und Hoffnung zu
empfangen. Was das Buch ausserdem
kostbar macht, ist, dass es nicht nur den
Niten begegnet, sondern in wunder-
baren bildhaften Gestalten auf den Ret-
ter hinweist.»

Mit Enkeltochter Silke und einem
kleinen Team tritt Editha Humburg
beim «Frauenfriihstiick» auf, in Schu-
len, Biichereien und bei Gemeindever-

«Das beste Angebot zur Hilfe
uber alle Jahrzehnte hinweq ist
mir die <Stille Zeit» gewesen -
Zeit, in der ich auf Gott hdren
kann. Fir mich. ist sie seit
langem die wichtigste Zeit

am ganzen Tag.»

anstaltungen. Das Motto der Gruppe ist:
«Holt Gott zuriick in den Alltag! Wir ma-
chen gute Erfahrungen mit ihm!»

Aus der «Disziplin der Gedankens,
mit der sie sich einst selbst gesetzlich
an die Kandare nahm, wird eine geist-
liche «Disziplin der Gedanken=, die sich
von der religiosen Vorstellung lést, alles
alleine regeln zu kénnen. Der Starke,
der meint, alles zu kéinnen und damit
scheitert, erhalte von Gott auf die Frage

nach dem Warum zur Antwort: «Weil du
glaubst, alles alleine machen zu kiin-
nern.

Es ist «ader Dank, das Dankgebets, so
Editha Humburg, das hilft, sich von fal-
schen Wiinschen zu ldsen. Als sie mit
Gott haderte, da habe ihr Gott gesagt:
«Nun lerne zu danken fiir das, was du
hast: deinen Mann, deine Kinder, dein
Zuhause.» 5ie habe sich in der Folge 16-
sen kinnen von ihren Wiinschen, von
ihrem Selbstmitleid, ihrer Bitterkeit und
Rebellion.

In ihrem letzten Urlaub mit ihrem
Mann, wenige Wochen vor seinem
iiberraschenden Tod, habe er Interesse
an ihrem kreativen Schaffen gezeigt
und sie ermutigt: «Mache so weiter! Ich
wiinsche es mirl» Und ihr sei damals ein
Licht aufgegangen, «wie er an mir gelit-
ten hatte. Und ich entdeckte, in wie vie-
lem wir in Wirklichkeit zusammenpass-
tenes. In einem gemeinsamen Gebet mit
ihrem Mann habe sie alles zur Spra-
che bringen kiinnen. Es war eine befrei-
ende, versihnende Erfahrung.

Sich won-seinen falschen Wiinschen
zu lisen, das erfordere diese geistige
«Disziplin der Gedanken», davon ist sie
iiberzeugt: «Es hilft nicht, wenn man
sagt: (Nimm meine Triume:, und dann
daran festhdlt», sagt sie. «Wer sein Le-
ben festhdlt, wird es verlieren. Wer sein
Leben loslisst, wird es wiedergewin-
nen zum ewigen Lebens, das hat Editha
Humburg in ihrem Leben erfahren. Edi-
tha Humburg ist heute verséthnt mit ih-
rem Leben — und mit Gott. Heute fiihle
sie sich in ihrem Glauben angenom-
men, hier spiire sie «dusserste Liebe,
Geborgenheits.

Sie hat in ihrem Leben gelernt, sich in
schwierigen und schweren Phasen um
Hilfe zu bemiihen. Das beste Angebot
iiber alle Jahrzehnte hinweg sei ihr aber
«das Angebot der «Stillen Zeit» gewesen:
«Das ist eine Zeit, die ich mir selber ein-
riiume, damit ich auf Gott hiren kann.
Da kann ich wirklich alles zur Sprache
bringen. Fiir mich ist sie seit langem die
wichtigste Zeit am ganzen Tag.»

Sie ist dankbar, sich heute nicht nur
als angenommenes Kind Gottes sehen
zu kiinnen. «Neine, sagt sie, «sich bin so-
gar ein gewolltes Kind Gottess, und be-
tont ebenso frihlich wie energisch:
alInd das ist ein Riesenunterschied!»

Von dieser Warte aus ist es ihr ein
Leichtes und eine Freude, diese Frohe
Botschaft weitergeben zu kinnen. =
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